Пошаговый прядок действия священника и помощника,
выезжающих на выезд к зараженным коронавирусом

Для вашей безопасности необходимо строго соблюдать последовательность в надевании и снимании комплекта защиты. Все действия следует делать без спешки, плавно, чтобы не повредить защиту.

1 Шаг: Облачение священника в комплект защиты
Облачение лучше производить на улице (если невозможно, в подъезде). Помощнику нельзя заходить в квартиру/отделение к болящим, после облачения он остается ждать священника в машине/ на улице. Надеть комплект может сам священник, при необходимости ему может помочь помощник.
1. Епитрахиль, поручи. Священнику рекомендуется использовать короткую епитрахиль, если такой нет, заправить за пояс и подвернуть.  Длинную бороду собрать резинкой. 
2. Защитный комбинезон (это священник может сделать сам). Молнию застегиваем не до конца (чтобы затем можно было взять с груди Святые Дары)
3. Бахилы, завязки завязать на петлю, чтобы удобно было развязать, но и чтобы тесемки не развязались по дороге
4. Проверяем, целы ли перчатки, встряхнув, посмотреть, задерживают ли воздух (но не надувать)
5. Первую пару перчаток – под комбинезон (они облегают рукав /поручи)
6. Вторую пару перчаток – на комбинезон (т.е. рукав комбинезона должен оказаться под перчаткой)
7. Шапочка на волосы (натянуть до очков, чтобы не осталось открытых участков)
8. Респиратор (надевать с подбородка) или маску-лепесток (завязываем сзади на петлю, чтобы удобно было снять)
9. Очки (можно заранее протереть изнутри спиртом (в комплекте) – будут меньше запотевать). Быть готовым к тому, что они все равно будут немного запотевать.
10. Капюшон, максимально закрыть им все оставшиеся открытыми участки лица
11. Святые Дары взять в левую руку с груди 
12. Комбинезон застегнуть до конца
13. Взять Евангелие, Крест, чинопоследование
14. Зайти в квартиру

2 Шаг: Священник в квартире
Причащать с осторожностью (Частица сухая)
В квартире ничего не трогать, ни в коем случае ничего не выносить из квартиры (можно только богослужебные предметы на сжигание (например, бумага, которая соприкасалась со Святыми Дарами, пробирка), но все, что возможно (крест, Евангелие, последования и т.п.) лучше оставить в квартире.

Помощник на улице/в подъезде
В ожидании священника помощник надевает защиту и готовит пакеты:
1. Халат защитный (лучше задом-наперед, чтобы полы не распахивались)
2. Шапочка на волосы
3. Маска (обжимаем нос)
4. 2 пары перчаток (под халат, на халат)
5. 2 пакета подготовить, вывернув их чуть наизнанку, поставить на пол/землю (1 пакет для одежды, 1 – для богослужебных предметов)
6. Подготовить 2 спрея с антисептиками (в комплекте: 1, большего размера с хлорсодержащей жидкостью (для одежды и предметов), 2, меньшего размера (со спиртом) – для лица и рук)
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3 шаг: Священник снимает защиту
1. Богослужебные предметы священник складывает в пакет на сжигание (помощник может держать пакет, завязывает его)
2. Помощник спреем 1 дезинфицирует перчатки священника
3. Развязывает бахилы (сам священник). Можно сразу не снимать, а снять потом вместе с комбинезоном.
4. Расстегивает молнию комбинезона (сам священник)
5. Помощник спреем 1 дезинфицирует перчатки священника
6. Начинает снимать капюшон (сам священник), выворачивая и скатывая чистой, внутренней стороной наружу
7. Помощник может начать помогать священнику снимать комбинезон, но при этом должен касаться только чистой, внутренней стороны, закатывая внутрь внешнюю, грязную сторону. Грязной стороны помощнику касаться нельзя.
8. Снимая рукава комбинезона, выворачивая наизнанку, снять вместе с ним верхние перчатки (внутренние перчатки оставляем)
9. Комбинезон складывается в желтый пакет (все остальные предметы – туда же). Помощник держит пакет.
10. После снятия комбинезона помощник снимает верхние перчатки 
11. Помощник спреем 1 дезинфицирует перчатки священнику и себе
12. Очки снимает священник (очки - многоразового использования)
13. Помощник спреем 1 дезинфицирует очки со всех сторон
14. Респиратор/ маску снимает священник за боковые части
15. Шапочку снимает
16. Перчатки снимает священник, выворачивая чистой стороной наружу
17. Помощник спреем 1 дезинфицирует себе перчатки, затем обе емкости с дезинфицирующими жидкостями
18. Помощник снимает защиту: маску, шапочку, халат, скатывая верхней стороной внутрь), перчатки. Бросает в пакет.
19. Завязываем пакеты
20. Руки священника и помощника обрабатываются спиртовым спреем
21. Лицо обрабатывается спиртом (можно смочить им бумажную салфетку и протереть)

4 шаг: Отвезти пакет с комплектами защиты на утилизацию в больницу свт. Алексия (инструкция и схема – в приложении)

5 шаг: отвезти пакет с богослужебными предметами на сжигание в храм

