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1. Необходимость и важность огласительных бесед
Свидетельством необходимости предварительного научения перед совершением Таинства Крещения являются слова Господа Иисуса Христа: «Кто будет веровать и креститься, спасен будет» (Мк.16:16), определяющие главным условием спасительности Таинства – веру. Вера, заключающаяся в добровольном принятии богооткровенных истин, преподаваемых в форме огласительных бесед, должна предварять совершение Таинства. Это является исполнением заповеди Господа Иисуса Христа: «Итак идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святаго Духа» (Мф.28:19) Поставленный на свое служение катехизатор несет перед Богом ответственность за результат своей деятельности. Усердное исполнение катехизатором своих обязанностей помогает обращению людей с ложного пути и, по словам святого апостола Иакова, «спасает душу от смерти и покрывает множество грехов» (Иак.5:19-20).
2. Цели огласительных бесед
Целью огласительных бесед является сообщение оглашаемым «начатков учения Христова» (Евр.6:1) - минимума вероучительных и нравоучительных знаний, необходимого для осознанного принятия Таинства Крещения. «Таким образом, полное правило веры нашей начинается знанием, проходит чрез чувство и завершается жизнью, овладевая чрез это всеми силами существа нашего и укореняясь в основах его» (Свт. Феофан Затворник)[footnoteRef:1]. [1:  Святитель Феофан Затворник «Ответы на вопросы духовной жизни. Выдержки из писем святителя».  http://pagez.ru/feof/09.php#1] 

Крещение, предваряемое оглашением, вводит человека в общество верующих – Церковь, представляемую для оглашаемых тем приходом, на котором они готовятся принять Таинство Крещения. Катехизатор обязан донести до собеседников, что их последующая жизнь не может продолжаться в отрыве от Церкви и Её Таинств. Он так же должен отметить, что единство Церкви основывается не только на единстве веры, но и на союзе любви между ее членами. Поэтому необходимо, помимо рассказа о важности участия в Евхаристическом собрании, пригласить оглашаемых к участию во внебогослбужебной деятельности прихода: делах милосердия, библейском кружке, воскресной школе и т.д.
3. Исторический аспект подготовки ко Крещению
3.1. Подготовка ко Крещению в Новом Завете
В текстах Нового Завета мы встречаем следующую схему подготовки к Крещению: проповедь Евангелия, его принятие и Крещение. Так ап. Филипп, отвечая на вопрос евнуха о книге пророка Исаии, «благовествовал ему об Иисусе» (Деян.8:34). Только после исповедания евнуха «верую, что Иисус Христос есть Сын Божий» (Деян.8:37) апостол крестит его. Проповедь ап. Петра в день Пятидесятницы содержит изложение событий священной истории Нового Завета, свидетельство о воскресении Иисуса Христа (Деян.2:14-36). В результате этой проповеди «принявшие слово» (Деян.2:41) крестятся по повелению апостола (Деян.2:38-41)
Апостол Павел в первом послании к Фессалоникийцам излагает формулу катехизации язычников (1Фес.1:9-10). Содержание этих стихов перекликается со сказанным ап. Павлом в Афинах (Деян.17:29-31). Язычникам Павел внушал необходимость: 1) познать истинного и живого Бога, отказавшись от мертвых идолов несуществующих божеств; 2) приготовиться к грядущему всеобщему суду Божию, который будет осуществлен Иисусом Христом. Оба пункта содержат настоятельный призыв к обращению.

3.2. Формирование системы катехумената во II-III вв[footnoteRef:2]  [2:  Подробно об историческом аспекте предкрещальной катехизации см., например: См.: Свящ. В.Хулап, «Катехизация в истории Церкви» http://azbyka.ru/katehizacija/katekhizatsija-v-istorii-tserkvi-all.html] 

Во II-III вв. катехуменат становится формой пастырской деятельности, которая очень быстро распространяется по всем частям империи и признанается христианской Церковью как наиболее подходящий для того времени путь подготовки обращенных ко Крещению.
Уже в конце I в. «Дидахе» свидетельствует о наличии определенного периода катехизической подготовки. Первые шесть глав текста представляют собой учение о «двух путях»: пути жизни, заключающемся в совершении добрых дел и ведущем к Богу, и пути смерти, которым следуют нечестивые. В начале 7 главы мы читаем: «преподав наперед все это вышесказанное, крестите во имя Отца и Сына, и Святого Духа…». Таким образом Крещение должно было совершаться только после научения тому образу жизни, который подобает желающим присоединиться к христианской Церкви. 
В середине II в. мы встречаем в «Пастыре» святого апостола Ерма образное представление Церкви в виде башни, некоторые камни которой означают «тех, которые слышали Слово и желают креститься во имя Господа». 
Св. Иустин Философ в своей 1 Апологии, описывая совершение Крещения, говорит следующее: «Я коснусь и того, как мы посвящаем себя Богу, когда мы обновились через Христа; иначе, если я опущу это, описание наше будет неполным. Когда многие убеждаются и веруют в истинность того, о чем мы говорим и учим, и пытаются жить согласно этому, мы учим их поститься и молиться Богу об оставлении их прошлых грехов; мы также молимся и постимся с ними. Затем их приводят к месту, где есть вода, и они возрождаются так же, как возродились, и мы».
3.3. Катехизация в IV – XIX  вв. 
Начало IV века ознаменовалось для христианства принципиальным изменением характера отношений с государством. В 313 году из «нелегальной» религии христианская Церковь стала официально разрешенной, а впоследствии получила и привилегированное положение в империи. Христиане впервые получили уникальную возможность открыто проповедовать и исповедовать свою веру, не опасаясь языческих гонений. Однако такое изменение ситуации вызвало и новые серьезные пастырские проблемы. Быть христианином стало выгодно.
У многих отцов того времени, которые говорят о Крещении, мы видим очень резкие выпады против тех, кто приходит к Крещению, не имея веры, движимый желанием что-то получить: например, жениться на христианке, получить какое-то место на государственной службе, если его начальник христианин и так далее. Все эти ложные мотивы для принятия Таинства резко отвергаются Церковью[footnoteRef:3]. Отцы Церкви постоянно говорят о том, что Крещение возможно только для тех, кто истинно готов жить по заповедям Христовым. [3:  См., например: Св. Кирилл Иерусалимский, Поучение предогласительное, 5.] 

IV век ставит и другую проблему. Подавляющее большинство жителей империи записываются в катехуменат, но свою жизнь никоим образом не меняют. Большинство людей формально назывались христианами, так как катехуменов в то время называли христианами. Они могли присутствовать на Литургии оглашенных, то есть готовящихся ко Крещению, но приступать к самому Таинству не спешили. 
Святитель Василий Великий настойчиво призывает катехуменов принять Таинство Крещения. Он говорит: «Будучи катехизируемыми с юности, разве до сих пор вы не выразили своего согласия истине? Вы, не прекращающие учиться, разве до сих пор не достигли знания? Вы, наслаждающиеся жизнью, исследующие ее до старости, окончите ли это, став христианами?.. Мы призываем вас к жизни, почему же вы бежите от этого призыва?.. Дайте ваши имена, запишитесь в список крещаемых Церкви… Запишитесь в эту книгу, чтобы быть записанными в Книгу небесную… Умрите для греха; распнитесь со Христом; принесите всю вашу любовь Господу»[footnoteRef:4]. [4:  Св. Василий Великий, Проповедь 13 о святом Крещении, 1,3,7.] 

Пытаясь совместить практику предыдущих столетий и изменившиеся реалии IV века, Церковь соединила катехуменат с периодом Великого Поста. Во многих областях империи именно во время Великого Поста ежедневно совершались огласительные беседы. Например, в Иерусалиме, по свидетельству западной паломницы Эгерии, епископ лично каждый день три часа беседовал и наставлял катехуменов, читая им Священное Писание.
С конца V и особенно с VI века наиболее распространенной и повсеместной становится практика Крещения детей. В результате миссионерской активности Церкви целые страны обращаются в христианство и принимают святое Крещение, как правило, следуя примеру своих правителей. Массовые Крещения приводят к тому, что в следующем поколении большинство детей рождалось в номинально христианских семьях. Катехуменат постепенно исчезает. Предкрещальное оглашение естественным образом отходит в прошлое там, где заботы о религиозном образовании новокрещенных младенцев возлагаются на христианскую, верующую семью, в которой ребенок постигает азы веры. Подобная практика утвердилась и на Руси. 
Особым образом происходило Крещение взрослых в период становления Русской Церкви. Существовал период оглашения, хотя и не такой долгий, как в древности. По сути, это было уже не оглашение в смысле какой-то долгой подготовки, включающей в себя планомерное постижение вероучения Церкви, а самое общее приуготовление и чтение запретительных молитв. Время оглашения было разным. Славянам облегчалось вхождение в Церковь, потому что они жили уже в христианской среде, им было проще усвоить основы православной веры. Их оглашали в течение 8 дней. Иноплеменникам было положено проходить подготовку к Крещению до 40 дней. Отношение к оглашению было достаточно серьезным, несмотря на его малый срок[footnoteRef:5]. [5:  Петрушко В.И., История Русской Церкви с древнейших времен до установления патриаршества, М., ПСТГУ, 2005г., стр. 71] 

3.4. Катехизация в советский период
Советская власть, взяв курс на уничтожение Русской Православной Церкви, подвергла запрету и любую ее просветительскую деятельность. Встречи со священниками, Евангельские беседы, предкрещальное оглашение – все это было возможно лишь тайно, под страхом преследования и ареста. Однако, несмотря на репрессии со стороны властей, подобные встречи и беседы изредка имели место, о чем свидетельствует немалое количество документальных источников[footnoteRef:6]. Бесспорным, однако же можно признать тот факт, что в большинстве случаев в течение советского периода предкрещальная катехизация не проводилась. Такую практику, вероятно, можно признать одним из факторов, приведших к нынешней ситуации: немалое количество наших соотечественников, будучи крещеными, не имеют никакого представления о Церкви и Ее жизни, не посещают храмов и не участвуют в Церковных Таинствах.  [6:  См., например: житие св. прав. Алексия старца Московского.] 

3.5 Катехизация на современном этапе
По завершении советского периода в истории России Православная Церковь обрела право открыто проповедовать, не встречая преград со стороны светской власти. Вопрос подготовки к сознательному принятию Таинства Крещения стал одним из ключевых. В Определении Архиерейского Собора Русской Православной Церкви 24-29 июня 2008 года говорится о том, что «…развитие церковной жизни серьезно ставит проблему подготовки взрослых людей к принятию Святого Крещения, а также повышения уровня знаний уже принявших это Таинство. Необходимо систематизировать имеющиеся подходы и дать действенные рекомендации пастырям по совершению катехизической деятельности»[footnoteRef:7]. Необходимость огласительных бесед перед Крещением была утверждена в 2011 году документом «О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви». Минимальным объемом подготовки ко Крещению, по определению документа «О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви», являются две огласительные беседы об основных понятиях христианской нравственности, православного вероучения и церковной жизни[footnoteRef:8]. [7:  Определение Архиерейского Собора Русской Православной Церкви  24-29 июня 2008 года «О вопросах внутренней жизни и внешней деятельности Русской Православной Церкви» http://www.sobor2008.ru/428914/index.htm]  [8: 5 Документ «О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви», утвержденный определением Священного Синода Русской Православной Церкви от 27.12.2011г. http://www.patriarchia.ru/db/text/1909451.html] 

4. Необходимые личностные качества катехизатора
Катехизатор должен обладать следующими качествами и навыками:
Убежденность 
Катехизатор должен быть сам убежден в истинности того, о чем он говорит. В противном случае он не может тронуть сердца своих слушателей. Мы призваны открывать оглашаемым личную живую и глубокую веру, убедительно ее исповедуя.
Знание основ веры
Катехизатор должен иметь достойный уровень богословских знаний и постоянно стремиться к их углублению.
Ясность мышления.
Умение отличать главное от второстепенного; умение построить логичную и прозрачную схему, с помощью которой собеседнику будет легче принять излагаемые истины веры.
Ораторское искусство. 
Ясная и правильная речь, умение внятно излагать свои мысли. 
Умение быть внимательным. 
Ко всей группе в целом и к каждому из собеседников, к достижению поставленной цели.
Педагогический такт. Общительность. 
Умение никого не обидеть, не вызывать неприязни, избегать конфликтов, а также деликатность, уважение и доброжелательность к каждому из участников беседы.  Умение установить контакт и, как следствие, взаимное доверие, уважение, а также умение слушать и понимать людей, вести с ними диалог. 
5. Основные ошибки катехизатора.
– Представление о христианстве как о системе запретов.
– Превращение огласительных бесед в перечисление обязанностей христианина. 
– Несоблюдение временных рамок беседы (слишком короткая — менее 40 мин., слишком длинная — более 1 ч. 20 мин.).
– Дисбаланс между вероучительным и нравственным содержанием бесед (иногда много говорится о догматическом учении Церкви, но не говорится о том, как надо жить по-христиански). 
– Перенасыщение бесед информацией, превышающей минимум вероучительных и нравоучительных знаний, необходимый для осознанного принятия Таинства Крещения.
– Категоричность в общении с собеседниками, например: чрезмерная требовательность в отношении знания наизусть молитвенных текстов, заблаговременного ознакомления со священными книгами и проч.).
– Чрезмерный либерализм в общении с собеседниками: заискивание, неуважительное отношение к церковным обрядам и традициям, чрезмерное упрощение Православия и проч.
– Непонятный новоначальным язык, избыток церковнославянизмов и богословских терминов («средостение», «живот», «синергия», «эсхатология» и т.п.). 
– Отсутствие пособий и печатных материалов.
– Хаос в организации встреч (опоздания, перенос времени и т.д.), неряшливый, сонный, вялый вид катехизатора.
– Сухость беседы, превращение ее в типовую, стандартную лекцию, невовлечение собеседников в диалог, незаинтересованность катехизатора в том, чтобы собеседник действительно воспринял основы веры.
– Высокомерие по отношению к оглашаемым, отсутствие любви к ближнему и своему служению.
5. Краткое описание программы, три этапа подготовки
5.1. Знакомство со священником
Во время знакомства священник проводит короткое индивидуальное собеседование с каждым из пришедших для выяснения степени их подготовленности к совершению Таинства. В случае выяснения обстоятельств, препятствующих участию собеседника в Таинстве, священник предлагает возможные пути их преодоления.
5.2. Две беседы с катехизатором
Основу предкрещального оглашения составляют беседы, проводимые катехизатором. Упомянутый выше синодальный документ требует проведения как минимум двух таких встреч. Первая беседа заключает в себе краткое изъяснение православного вероучения, выраженного в тексте Символа веры. Во время второй беседы катехизатор излагает фундаментальные понятия Евангельской нравственности, духовной жизни православного христианина, основанные на главной заповеди христианства – о любви к Богу и ближнему.
5.3. Исповедь и Причастие
Огласительные беседы призваны побудить их участников из числа восприемников и родителей крещаемых детей к участию в Таинствах исповеди и Причастия. Это является выражением их веры, которую впоследствии они намереваются передать своим крестникам или детям. «Вера запечатлевается (утверждается) Крещением и другими Таинствами»[footnoteRef:9]. Таинства Исповеди и Причастия, о значении которых участники бесед узнают в процессе катехизации, могут послужить началом их сознательной церковной жизни. Взрослые крещаемые проходят исповедальную беседу со священником.  [9: 6 Свт. Филарет Московский «Пространный Православный Катехизис Православной Кафолической Восточной Церкви», вопр. №280] 
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Почему необходима встреча со священником перед огласительными беседами?
В рамках данной программы предкрещальной катехизации предлагается предварить огласительные беседы знакомством оглашаемых со священником, который, подобно опытному врачу, принимающему больных во врачебнице душ, поможет пришедшим начать их путь ко святой купели.
Крещение есть вступление в Церковную общину, в то время как священник – пресвитер (греч. πρεσβύτερος — «старейшина, старец») есть старейшина прихода, то есть той общины, в которую собирается войти крещаемый. 
Полноценное вступление в общину — это непростой процесс, духовная работа, которая должна начинаться со знакомства с духовным руководителем, имеющим благодатный дар старшинства. Священник принимает приходящих от имени Христа, это есть служение встречи, которое возводит наш ум к воспоминанию притчи Христовой о блудном сыне, где отец не посылал кого-то, а сам выбежал навстречу блудному сыну. 
Именно при такой личной встрече и личном знакомстве, наполненном теплом личного общения, ничем не заменимого, и возникает возможность присоединения оглашаемых к приходской общине (особенно если крестить будет тот же священник, который встречает, что было бы крайне желательно). 
Именно об этом говорит Святейший Патриарх: он отмечает «особую ответственность… в первую очередь, настоятеля и клира за созидание приходских общин, то есть единства людей, собирающихся в храме вокруг Евхаристической чаши»[footnoteRef:10], постоянно призывает священников активнее общаться с людьми. Он напоминает о том, как «важно пояснять приходящему к Таинству, какие обязательства он принимает на себя, становясь членом Церкви; надо пояснять и крестным родителям, какую ответственность они берут на себя, воспринимая младенцев из купели Крещения»[footnoteRef:11]. Таковое разъяснение авторитетно, в первую очередь, именно из уст священника, как духовного руководителя. Также Святейший Патриарх отмечает: «принятию церковного Таинства ─ Крещения, бракосочетания ― должна предшествовать катехизация… Было бы очень полезно продумать способы духовного сопровождения со стороны священника, совершающего Таинство»[footnoteRef:12]. Важнейшим элементом такого сопровождения может стать именно первая встреча людей со священником, личная доверительная беседа, предваряющая катехизическое научение педагогом-катехизатором. [10:  Доклад Святейшего Патриарха Кирилла на Епархиальном собрании г. Москвы (23 декабря 2014 года), http://www.patriarchia.ru/db/text/3889092.html.]  [11:  Доклад Святейшего Патриарха Кирилла на Епархиальном собрании г. Москвы (22 декабря 2010 года), http://www.patriarchia.ru/db/text/1346828.html.]  [12:  Доклад Святейшего Патриарха Кирилла на Епархиальном собрании г. Москвы (23 декабря 2009 года), http://www.patriarchia.ru/db/text/969773.html.
] 

Стоит отметить также следующий факт: зачастую принять участие в огласительных беседах, а затем и в Таинстве Крещения, желают люди не только не готовые, но и не способные к этому. Эта неспособность может быть вызвана наличием у оглашаемых обстоятельств, препятствующих им принять участие в Таинстве, (священник в этом вопросе может руководствоваться Приложением №1 к данному пособию «Препятствия к участию в Таинстве»). Представляется очевидным, что возлагать на плечи катехизатора обязанность по выяснению наличия подобных препятствий, как абсолютных, так и условных, неуместно и невозможно, поскольку формат огласительной беседы не предполагает близкого общения, необходимого в данном случае.
На многих приходах для родителей крещаемого младенца и будущих крестных исповедь и Причастие Святых Христовых Таин необходимо предваряет участие в Таинстве Крещения. Здесь в среде оглашаемых нередко возникает недоумение в связи с обязательным характером участия в этих Таинствах, оглашаемые видят в этом факте пренебрежение их свободной волей и деспотизм. Авторитета катехизатора «не хватает» для окончательного объяснения, почему участие в этих Таинствах столь необходимо. Представляется вероятным, что предварительное объяснение данной практики со стороны священника может быть небесполезным.
Уместно здесь вспомнить и то, что в древней Церкви оглашение начиналось именно со знакомства с пресвитером или епископом, так как вхождение в число оглашаемых — это уже принятие в общину, уже «не-чуждость» ей; и допускался к этому отнюдь не каждый.
Первичное знакомство священника с оглашаемыми, крестными и родителями крещаемых младенцев можно сравнить с первичным визитом больного к опытному врачу, который, опросив и осмотрев больного, должен назначить тот или иной вариант его лечения. Задачей священника в данном случае можно считать оценку степени подготовленности его собеседника и выявление возможных обстоятельств, препятствующих его участию в Таинстве. По результатам знакомства священник должен определить меру катехизации, необходимую для его собеседника. Традиционные огласительные беседы могут быть дополнены чтением Евангелия, духовной литературы, определенного молитвенного правила. В том случае, если будущие крестные или родители крещаемого младенца — воцерковленные православные христиане, регулярно исповедуются и причащаются Святых Христовых Таин, мера катехизации может быть изменена. В случае, если собеседник священника находится в тех или иных обстоятельствах, препятствующих ему принять участие в Таинстве, священник вправе отложить совершение Таинства, предложив собеседнику пути устранения означенных обстоятельств.
Хочется верить, что знакомство с опытным и образованным батюшкой поможет вновь пришедшим увидеть в нем духовного отца и наставника. 

Примерная схема знакомства священника с участниками бесед
Для наглядности предлагаем вам примерную схему знакомства священника с участниками бесед.
1. Приветствие. Священник приветствует пришедших радостно, с улыбкой.
Добрый день, рад приветствовать вас в нашем храме. Мне очень хочется познакомиться с вами, узнать о том, что привело вас сюда и кое-что вкратце рассказать.
Священник может вкратце рассказать собеседникам о себе: о своей жизни, о своем обращении к Богу, о том, как к нему пришло желание стать пастырем, о своей семье. Он должен оставить собеседникам свою визитную карточку или контакты.
2. Выяснение статуса.
Теперь несколько слов о вас, давайте выясним, что привело вас сегодня в наш храм.
Священник должен определить, кто из его собеседников является кандидатами в восприемники, кто родителями крещаемого ребенка, кто – взрослый крещаемый. Священник может поздравить родителей с рождением малыша.
3. Выяснение степени воцерковленности собеседника и обстоятельств его жизни.
Скажите, вы сами крещены? Имеете ли вы обыкновение молиться? Как часто? Вы когда-нибудь читали Евангелие? Скажите, вы когда-нибудь исповедовались, Причащались? Как давно это было? Вы понимаете, почему это необходимо? Это необходимо, поскольку для верующего человека периодическое участие в церковных богослужениях заповедано на страницах Евангелия Самим Господом Иисусом Христом, оно является несомненным подтверждением нашей веры и любви к Богу.
Скажите, у вас есть семья? (При положительном ответе) Ваш брак зарегистрирован? Вы собираетесь венчаться?
При выяснении наличия у собеседника т.н. «гражданского брака», т.е. блудного сожительства по сути, вопрос о его допуске к восприемничеству или Крещению должен решаться аналогично с вопросом о допуске такого человека к Таинству Причастия. При определенном исходе священнику следует осторожно и с любовью, однако настойчиво, объяснить собеседнику, что тот пока не готов к участию в Таинстве. Такому человеку можно предложить прийти для подробного разговора на исповедь, почитать Евангелие и духовную литературу. Священнику следует постараться не оттолкнуть, не обидеть такого человека, но привлечь его, объяснив затруднительное положение, в которое тот сам себя поставил. Священнику следует помнить самому и поставить в известность своего собеседника, о том, что недостойное участие в Таинстве по слову апостола может привести к катастрофическим последствиям для самого человека[footnoteRef:13]. [13:  Ср.: 1Кор 11:29] 

4. Объяснение значения Таинства Крещения, пояснение обязанностей крестных и родителей.
Вы должны понимать: мы крестим взрослых и детей в первую очередь для того, чтобы открыть им двери в полноценную христианскую жизнь. В Таинствах Крещения и совершаемого вместе с ним Миропомазания человеку дается от Бога огромная благодатная помощь, поддержка. Родителям нужно очень постараться сделать все, чтобы подрастающий ребенок знал побольше о христианстве, обязательно приносить ребенка на Причастие и самим причащаться хотя бы раз в месяц. Крестные должны обязательно молиться за малыша и помогать родителям воспитывать его, не забывая о Боге. Как Вы думаете, у вас получится?

5. Благословение на начало подготовки к Таинству Крещения, т.е. на оглашение. Это очень серьезный шаг, поэтому я буду молиться о вас и благословляю вас начать подготовку к Святому Таинству и пройти оглашение.
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Основу предкрещальной катехизации составляют беседы с человеком, прошедшим соответствующее обучение и получившим благословение священноначалия на свою деятельность. Лицо, занимающееся катехизаторской работой на приходе, называется помощником настоятеля по катехизаторской работе или приходским катехизатором.
Выше мы уже приводили ссылку на синодальный документ, обозначающий две огласительные беседы в качестве минимального объема предкрещальной катехизации. Исходя из этих требований, мы предлагаем тематические планы и примерные тексты двух бесед. Тематику первой условно можно обозначить как вероучительную или догматическую, задачей данной беседы можно считать сообщение собеседникам необходимого объема теоретических знаний о вере и церковной жизни православного христианина, основа ее структуры — Символ веры, чтением и комментированием которого заканчивается данная встреча. Также беседа предваряется объемным вводным блоком, призванным привлечь, сконцентрировать внимание слушателей, мотивировать их к восприятию информации и активному участию в беседе. Вторая беседа может быть условно обозначена как морально-нравственная, в данном случае задача катехизатора — создать у собеседников представление о христианских заповедях, моральных законах и нормах жизни согласно Евангелию. Основа ее структуры – объяснение главной заповеди христианства – о любви к Богу и ближнему.
В представленных текстах бесед встречаются отрывки текста, выделенные курсивом и предваряемые символическим знаком вопроса. Это — интерактивная часть, вопросы, которые катехизатор обращает к аудитории. Такие вопросы помогут вызвать слушателей на диалог, сконцентрировать их внимание, создать мотивацию к «включению» в тему разговора.
В приложениях №2, №3 и №4 к данному пособию вы найдете раздаточные материалы, а именно текст Символа веры с переводом на русский язык, тексты основных молитв, также с переводом, и брошюру о чинопоследовании Таинства Крещения. Тексты данных приложений катехизатору следует иметь под рукой, в распечатанном виде, их следует раздавать слушателям в определенный момент беседы. В зависимости от особенностей аудитории, в тексты приложений могут быть внесены дополнения и изменения.
Представляется очевидным, что аудитория, к которой обращены беседы, может оказаться различной в зависимости от места и условий их проведения. Различия могут касаться степени воцерковленности и общей образованности собеседников, особенностей их быта и досуга, наличия тех или иных межрелигиозных, межконфессиональных и межэтнических отношений в том регионе, где проходит катехизация и прочее. Помимо этого, сама концепция предкрещальной катехизации предполагает участие в беседах различных групп лиц, это: родители крещаемого младенца, кандидаты в восприемники и взрослые оглашаемые. Добавим в этот список оглашаемых-подростков, обращенных от сект и ересей, оглашаемых-инвалидов… этот список можно продолжать очень долго. Немалую помощь в определении индивидуальных особенностей слушателей может оказать священник, проведший с ними предварительную встречу-знакомство. Весьма небесполезно будет, если в тех местах, где имеется такая возможность, беседы для разных групп слушателей будут проводиться по отдельности, там же, где такой возможности нет, катехизатору необходимо учитывать особенности его собеседников и предлагать им ту информацию и в той форме, в которой они способны ее воспринять.
Мы предлагаем вашему вниманию тематические планы двух катехизаторских бесед. По нашему мнению, данные тематические планы содержат в себе необходимый минимум базовых понятий о христианстве, так что сокращать их не следует. В то же время, катехизатор вправе добавить в беседу ту информацию, которая, по его мнению, будет полезна для конкретной аудитории слушателей. 
Также мы предлагаем вниманию читателя примерные тексты двух бесед, по характеру — общие и усредненные, они рассчитаны на проведение бесед для аудитории, обычной для большого российского города, состоящей преимущественно из родителей крещаемых младенцев и кандидатов в восприемники.
По окончании двух бесед катехизатор выдает их слушателям Свидетельство о прохождении бесед, вариант оформления которого представлен в Приложении №5 к данному пособию. Данное свидетельство должно быть закреплено подписью священника, проводившего первичную встречу-знакомство, а также, что весьма желательно, печатью прихода. В случае, если желающий принять участие в Таинстве Крещения проходил катехизацию в упрощенной форме, ему может быть выдано другое Свидетельство, вариант оформления которого представлен в Приложении №6. Данное свидетельство должно быть закреплено подписью священника, а также, что весьма желательно, печатью прихода.
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Тематический план:
Знакомство.
Объяснение необходимости бесед. Мотивация к диалогу.
О значении веры в Бога.
О Священном Писании и Священном Предании.
О Боге. Троица. Бог — Творец мира.
О грехе.
О Боговоплощении и Искуплении.
О Церкви.
О Таинствах.
Знакомство
Добрый день, дорогие друзья. Рад приветствовать вас в стенах нашего прихода.
Меня зовут Петр Петров, в нашей общине я являюсь ответственным за проведение бесед с желающими креститься, крестить своих детей или стать крестными. Расскажу немного о себе. (Далее — пример:) Я – выпускник МГУ, Биологического факультета. Я пришел к вере в молодом, но зрелом возрасте – в 22 года, и мой научный склад ума не оттолкнул меня от веры, но еще более приблизил меня к ней. Я, точно также, как и вы, понял, в какой-то момент, что хочу побольше узнать, во что же верят так называемые «православные», чем занимаются в своих храмах? У меня был товарищ, мы с ним вместе учились, его невеста ходила в Церковь и все время звала нас с собой, вот я и согласился, и, как только пришел сюда, был очень удивлен тому, что помимо бабушек в платочках здесь немало молодежи, которая проводит интересную совместную жизнь без пьянства, наркотиков, распущенности и проч. Мне это понравилось и я стал ходить в храм ради этого общения. Потом я впервые исповедовался: я очень волновался, но оказалось, что это совсем не так страшно. Потом было мое первое Причастие, я узнавал о Церкви и о вере все больше, пошел на курсы, и вот… я перед вами.
Я рассказал вам немного о себе, теперь, дорогие друзья, давайте поймем, кто из вас с какой целью пришел сегодня в эти стены. Скажите, кто собирается креститься сам?
Кто хочет крестить ребенка? Кто планирует стать крестным отцом или крестной мамой? К вам я бы хотел обратиться отдельно.
Объяснение необходимости бесед. Мотивация к диалогу
Мы очень рады, что вы приняли важное и правильное решение – крестить своего ребенка. Это значит, что ваш ребенок находится сейчас на пороге новой жизни. 
Как радостно, когда в семье появляется младенец! Когда ты берешь его на руки, и он смотрит на тебя и улыбается, забываешь о всех трудностях своей взрослой жизни. Как прекрасна его чистая душа! В детях мы чувствуем то, что сами потеряли из-за наших грехов: невинность, чистую радость бытия. Говорят, что они видят Ангелов. О детях Христос сказал, что Царство Небесное – это их Царство.
Но родился ваш ребенок в мире, в котором очень много зла. Конечно, вы сделаете все, чтобы уберечь его от опасностей. Ради этого вы и решили окрестить его. 
Крещение — это таинственное, чудесное, непостижимое для человеческого разума обновление всего человека. Это его второе, духовное рождение.
Знаете ли вы, что в Крещении ему будет Богом дарована возможность стать святым? Стать сильным и мудрым, научиться настоящей любви. В Крещении человек избавляется от власти зла, становится по-настоящему свободным: Бог очищает человека от греха.  Конечно, у малыша нет собственных грехов — в отличие от нас, взрослых. Но вы, наверное, слышали о первом грехе, грехопадении, совершенном нашими прародителями — Адамом и Евой. Через них грех вошел в нашу природу, поразив, как наследственная болезнь, все человечество. Первородному греху причастны все люди — даже младенцы. К сожалению, им передаются не только способности и таланты родителей, но и эта «наследственная болезнь» всего человечества, болезнь греха. Но после Крещения их души освобождаются от власти этого недуга. Крещение – это возможность вернуться к потерянной людьми райской чистоте. С момента Крещения человек получает ангела-хранителя, который будет поддерживать его в новой жизни.
Теперь, когда мы немного познакомились, начнем нашу беседу. И первый вопрос: зачем вообще нужны подготовительные встречи, беседы перед Крещением. 
Зачем вскапывать огород перед посадкой огурцов? Чтобы семена попали в землю, смогли взойти и принести урожай. В Крещении человек как бы воспринимает зерно. Зерно, которое должно пустить корни, взойти и принести радость. Радость Любви и Свободы. Радость вечной жизни. Ну, с огурцами просто. Вскопал, посадил, чаще поливай, пропалывай. Но что сделать, чтобы принесло плод семя, посеянное при совершении Крещения? Ведь оно может и не прорасти. Вы видели многих крещеных людей. Чем они отличаются от некрещеных? У них светлее лица? Они добрее? Умнее? Да нет. Такие же. Почему крещеные становятся преступниками, или отдают родителей в дом престарелых и даже не навещают их? Потому что никто не научил их, как ухаживать за тем семенем, которое Бог вложил в них при Крещении.  Вы хотите, чтобы ваш ребенок стал таким же? В беседе перед Крещением мы поговорим о том, что нужно делать, чтобы семя благодати дало плод в душе вашего младенца и он стал добрее, послушнее, умнее, что бы он научился любить и всегда радоваться.
Зачем нужно изучить правила движения, перед тем как сесть за руль? Глупый вопрос, правда? Хотя мы с детства знаем, что «красный свет – дороги нет», но есть много других правил, неведомых тем, кто не водит машину. Бог дарует крещеному новую жизнь, в которой есть свои важные правила, без соблюдения которых произойдет страшная катастрофа. Во время беседы мы вспомним о самых главных.
Итак, крещаемый, приступая к Таинству, подтверждает свое желание стать православным христианином. За крещаемых младенцев перед Богом поручаются крестные родители. Крестные тоже должны участвовать в Таинстве Крещения малыша. Они вместо маленького ребенка, не осознающего того, что с ним происходит в Крещении, дают за него обещание не участвовать во зле, а жить с Богом. 
Неудивительно, что мы желаем даров Крещения нашим детям. Только нужно понимать, что эти дары — начало, семя, которое еще нужно взрастить. Если посадить семена и не заботиться о ростках — урожая мы не дождемся.
Так и с Крещением. Если вы не поможете своему ребенку воспользоваться полученными им дарами, то все будет зря. Для того, чтобы помочь ребенку взрастить семена веры, научить его жить с Богом, нужны крестные родители.
Они должны помогать ребенку распознавать зло во всех его обличьях и учиться познанию Бога в церковных Таинствах, словах Евангелия и молитве. Если ребенок вырастет и не узнает о Христе, о Церкви, о Таинствах, не будет участвовать в них, за это будут взыскано с крестного. 
О значении веры в Бога
Крестные родители, которых еще называют «восприемниками», участвуя в Таинстве, там самым утверждают «Мы – верующие, православные люди». Однако для того, чтобы называться верующим и православным, необходимо для начала знать, в Кого и как надо верить? Ведь вера современного, образованного человека не может быть слепой, безосновательной. Мы, христиане, не можем ограничиться верой во «что-то там», в некую непонятную «энергию», безликую «силу» или судьбу. Нам мало «иметь Бога в душе», мы должны знать больше.
Чтобы принять достойное и сознательное участие в Великом Таинстве Крещения, стоит узнать о нем побольше. Вспомним о том, что Господь Иисус Христос заповедал своим ученикам сначала научить людей, рассказать им о Боге, а затем уже крестить их (Мф. 28, 19). 
О Священном Писании и Священном Предании
Итак, мы собрались здесь для того, чтобы подтвердить и укрепить свою веру в Бога. У нас есть масса источников информации о Боге: книги, интернет, бабушкины рассказы, собственная совесть в конце концов, но самый простой и самый авторитетный способ получения знания о Боге – узнать от Него Самого.
? Как Вы считаете, может ли простой человек получить информацию о Боге от Него Самого? Как бы удивительно это ни было, но это возможно.
О Боге лично от Него Самого мы узнаем из Священного Писания - из Библии. Вы, конечно, слышали и знаете об этой книге, а точнее о сборнике, состоящем из многих книг, написанных святыми людьми – пророками и апостолами.
Библия состоит из двух частей – Ветхий Завет и Новый Завет. Ветхий Завет рассказывает о возникновении нашего мира, о том, как Бог сотворил самых первых людей – Адама и Еву, о том, как они жили в райском саду, но отвернулись от Бога и отказались от всего того, что Он давал им. Рассказывает также о жизни их потомков, и о том, как Бог готовил людей к пришествию в мир Спасителя. Новый Завет рассказывает о том, как Всемогущий Бог становится человеком и приходит в этот мир в смиренном виде для того, чтобы помочь людям достичь спасения и Царствия Божия, к которому мы все предназначены. Евангелие — главная часть Нового Завета, рассказывает о земной жизни Господа Иисуса Христа, Его крестной смерти и воскресении.
Для всех нас, верующих людей, Священное Писание Библии, а также толкования его святыми людьми являются неоспоримыми и самыми авторитетными источниками знания о Боге.
? Скажите, кто-нибудь из вас когда-нибудь брал в руки Священное Писание? То есть Библию или ее важнейшую часть Евангелие? Я настоятельно прошу вас прочитать хотя бы одно из четырех Евангелий, например Евангелие от Луки. Это совсем не сложно, интересно и, главное, очень полезно. У нас в храме Евангелие вы всегда можете купить совсем недорого (взять бесплатно).
Помимо Библии, в Церкви пользуются авторитетом сочинения и тексты, написанные святыми людьми — мудрецами, богословами. Многие из них вам известны, например, святой преподобный Серафим Саровский, святитель Лука Войно-Ясенецкий и другие. Слова, написанные ими, принесут большую пользу любому, обратившемуся к ним.
О Боге. Троица. Бог — Творец мира
Итак, Библия рассказывает нам о Боге, кто же такой Бог? В первую очередь, нам нужно помнить, что Бог – это не некая безликая сила, неопределенная энергия, в Библии показано, что Бог – это личность. Личность, имеющая абсолютный разум и свободную волю. В Святом Евангелии Иисус Христос учит нас обращаться к Богу как к нашему Небесному Отцу (Мф. 6, 9), который бесконечно любит своих детей - нас.
? Скажите, кто-нибудь из вас когда-нибудь обращался к Богу с какой-нибудь просьбой, с какими-нибудь словами? Вы знаете, как называется такое обращение? -– Молитва.
Итак, Библия говорит нам о том, что Бог – это личность. Не нарушая дарованной нам свободы и не вторгаясь насильно в нашу жизнь, Он всегда ждет нашего добровольного обращения к Нему, и сделать это при помощи покаянной молитвы можно везде и всегда. Однако Священное Писание говорит нам о Боге еще кое-что. И это очень важно. С самого начала Священное Писание утверждает, что мы верим в одного Бога, не во многих, как язычники. Однако в то же время, в Священном Писании упоминаются три лица, три личности Бога: Отец, Сын и Святой Дух. Поэтому мы называем Бога – Троица. Каждое лицо обладает качествами Бога, действует как Бог, но это – не три бога и не три части одного божества. Для нашего человеческого ума, земного рассудка, это факт, наверное, так навсегда и останется тайной, однако на основании Божественного Откровения, мы должны признать, что в трех лицах – Отце, Сыне и Святом Духе – один истинный Бог. 
Итак, Библия говорит нам о том, что Бог – это личность, рассказывает о Его единстве и троичности. Помимо этого, в Священном Писании говорится о том, как Господь сотворил наш мир и заботится о нем. Все, что мы видим вокруг, наша планета, все что на ней и вне ее, все это создано Господом Богом, и главным творением Господа Бога является человек.
? Вы знаете, как звали самых первых живших на земле людей? Где и как они жили? Что говорит об этом Библия?
Их звали Адам и Ева, Священное Писание рассказывает, что Бог создал их и поселил в прекрасном месте – в Эдемском, Райском саду. Бог наделил людей царственной властью над всем сотворенным миром. Жизнь там была прекрасной, там не было болезней, усталости, страданий и смерти. Весь мир был прекрасен и совершенен, мир был не такой как сейчас. Но однажды все изменилось…
О грехе
? Как вы думаете, что могло так сильно изменить нашу Вселенную, что могло отдалить людей, а вместе с ними и весь космос, от Бога?
Причина произошедшей катастрофы – грех. Дело в том, что Бог, сотворивший человека, дал каждому из нас свободу выбора, дал возможность выбирать между добром и злом. Всякий раз, когда мы выбираем зло, делаем злые дела, говорим злые слова, допускаем недобрые, нечистые мысли – мы совершаем грех и делаем самих себя и окружающий нас мир хуже. Точно также случилось и с первыми людьми, с Адамом и Евой. Они отвернулись от Бога, отказались от всего того, что Он предложил им, и вот результат – окружающий их мир, да и они сами изменились. Они и их потомки больше не ощущали райского блаженства, в отрыве от Бога стали испытывать страдания и болезни, стали смертными. Люди полюбили зло больше, чем добро. И даже тот из людей, кто, сохранив веру в Бога, старался вести благочестивую жизнь, не мог своими силами восстановить потерянного блаженства.

О Боговоплощении и Искуплении.
Для того, чтобы спасти, очистить и исцелить падшее человечество, для того, чтобы рассказать и показать пример, как нужно жить, чтобы вернуть потерянное небесное отечество, всемогущий Бог Сын, второе Лицо Святой Троицы, становится человеком, является во плоти – воплощается, рождаясь от Пречистой Девы Марии. Иисус Христос при жизни совершал удивительные чудеса: исцелял больных и бесноватых, воскрешал мертвых. Он оставил нам Свои новозаветные заповеди о высоконравственной и богоугодной жизни. Не имея никаких личных грехов, Иисус Христос принимает на Себя грехи всего мира и добровольно страдает за все наши беззакония, претерпевая позорную и мучительную смерть на кресте. В третий день, силою Своего Божества воскресает и в течение сорока последующих дней является многим Своим последователям. В присутствии Своих учеников-апостолов возносится на Небеса. В пятидесятый день после Воскресения Христова Бог Дух Святой сходит на апостолов, и с тех пор Его благодать всегда присутствует в Церкви. Все члены Христовой Церкви, раскаявшиеся в своих грехах и с верою принявшие Таинство Крещения, обретают нерушимую надежду на спасение, уже совершенное Христом Богом, при условии евангельской жизни, которая заключается в участии в церковных Таинствах и в исполнении новозаветных заповедей, главные из которых - любовь к Богу и любовь к людям.
Итак, мы называем Иисуса Христа Спасителем потому, что Он спас людей, дав нам возможность измениться, вернуть утерянное царственное достоинство и  унаследовать Царствие Божие. Как же это может произойти? Как мы с вами можем попасть в рай? Всякий человек состоит из тела и души. Тело мы можем увидеть, потрогать, ощутить, душу увидеть и потрогать мы не можем, она не состоит из материи, однако люди ощущают в себе ее присутствие, недаром говорят «душа болит» или «душа радуется». Душа – это наша личность, наше самосознание и мироощущение. Со временем тело человека стареет и умирает. Душа, дарованная Богом человеку в момент зачатия его тела, уже никогда не умирает. После смерти тела начинается новый этап жизни души, его называют по-разному: загробная участь, жизнь после смерти и т.д., и эта загробная жизнь может быть двоякой. Всем известны категории «Рай» и «ад», что они из себя представляют? Часто, когда произносятся эти слова, у человека перед глазами встают картинки с изображениями купидонов на облаках с одной стороны и рогатых существ с вилами вокруг котлов и сковородок – с другой. Эти лубочные иллюстрации не имеют ничего общего с православным учением о Рае и об аде. О Рае мы с вами уже упоминали. Состояние райского блаженства – это жизнь в единстве с Богом, ведь именно Бог – источник настоящей радости, любви и мира, значит вечное существование души с этим Источником – и есть высшее блаженство. 
Противоположное состояние – состояние ада. Если человек в земной жизни не захотел быть с Богом, то он лишается радости быть с Ним и после своей кончины. Грехи, в которых человек не покаялся при жизни, продолжают мучить его и за гробом. Адское существование – это существование, лишенное любой радости, мира и любви.
Священное Писание уверяет нас в том, что в полноте и окончательно мы унаследуем Рай или ад после Второго Пришествия Христа и Страшного Суда Христова, на котором все люди предстанут, воскреснув в своих телах. 
Итак, Господь дал людям возможность унаследовать райское блаженство и не попасть в ад. Для этого нужно помнить о Боге, исполнять Его евангельские заповеди, молиться Ему, делать добро и бороться со злом.
О Церкви
? Однако скажите, всегда ли у вас получается не делать того зла, которое мешает вам и окружающим, и совершать добрые, полезные для людей поступки? Думаю, что не всегда. Причина понятна – наша человеческая слабость.
Однако Бог не был бы любящим и заботливым Отцом, если бы не дал людям средства, помогающие бороться с грехами и греховными привычками.  И этими средствами являются Таинства, совершающиеся в Православной Церкви. Церковь – сообщество верующих, основанное и возглавляемое Самим Господом Иисусом Христом. Поначалу Церковь состояла из ближайших учеников-апостолов во главе с Учителем - Иисусом Христом. Впоследствии апостолы стали распространять христианство, ставили священников, проводили встречи и беседы, подобные нашей сегодняшней, и крестили все новых верующих. Так Церковь существует и развивается до наших дней.
Часто приходится слышать вопрос, зачем мне нужна Церковь? Я прочитал Евангелие, мне очень нравится Иисус, я даже готов признать Его Богом, но зачем мне все остальное? Когда мы собираемся в храме для молитвы Сам Господь находится среди нас, Он Сам говорит об этом в Священном Писании: « Там, где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (Мф. 18:19-20). Только в Церкви мы можем получить помощь для борьбы с грехами, преодолеть которые своими собственными силами мы не можем. Как же это происходит?
О Таинствах
Как вы знаете, в Церкви существует немало богослужений и обрядов. Самый простой обряд — крестное знамение.
? Перекреститься наверняка сможет каждый, давайте попробуем. Обратите внимание, три пальца сложены вместе, во имя Бога Троицы — Отца, Сына и Святого Духа, два других пальца также прижаты к ладони вместе, в воспоминание о том, что наш Спаситель — Господь Иисус Христос, одновременно Бог и Человек. Крестное знамение, которым мы себя осеняем, дарует нам Божественную помощь, отгоняет от нас нечистых духов, приносит в душу мир и тишину. Когда наши новокрещенные малыши начнут подрастать, Вы, родители и крестные, обязательно должны научить их, как правильно перекреститься. 
В Церкви есть и другие обряды и священнодействия, главные, их семь, называются Таинствами. Поскольку человек состоит из души и тела, действия церковных Таинств обращены не только на душу, но и на тело человека — то есть имеют как духовную, так и материальную, физическую составляющую. Таинствами они называются потому, что через них на человека таинственно воздействует Божественная благодать, Божественная сила. И эта сила помогает человеку побеждать зло вокруг него и в нем самом.
Первые Таинства в жизни человека – Крещение и Миропомазание. Те, к участию в которых вы готовитесь сейчас. В Таинстве Крещения верующий, при троекратном погружении в воду и призывании Бога – Отца и Сына и Святого Духа – возрождается для новой жизни с Богом. Крещение очищает человека от совершенных ранее грехов, если он сознает их и раскаивается в них. Человек, с верой принявший Крещение, становится членом Православной Церкви, теперь он может участвовать в прочих Таинствах и обрядах, он получает от Бога ангела-хранителя. 
Имя человека будет иметь большое значение в его жизни. По имени к человеку не только обращаются его родители, друзья и знакомые. Имя человека поминается в молитвах – пишется в церковных записках, упоминается в простой домашней молитве. При Крещении в Русской Православной Церкви дают имя в честь одного из святых, который становится небесным покровителем новокрещенного. Нужно постараться побольше узнать о своем святом, хорошо иметь дома его икону, а в день его памяти — приходить в храм. 
В Таинстве Миропомазания, которое совершается совместно с Крещением, на человека сходит Дух Святой, делая крещаемого живым храмом Божиим и подавая ему Божественную благодать, которая дает человеку помощь и силу бороться с грехами в дальнейшей жизни, освобождая его от власти зла. 
Для принятия Крещения взрослому человеку нужны вера и изменение образа жизни, отказ от прежних грехов и желание бороться с ними. Крещение младенцев началось с древних времен. От них, конечно, нельзя ожидать осознанной веры и покаяния, но их крестят по вере их родителей и восприемников (крестных родителей), на которых лежит святая обязанность научить крещаемых истинам веры и помочь им начать осознанную христианскую жизнь. Родители и крестные должны показать детям пример жизни, научить их бороться с грехом. Мы молимся за детей и верим, что, по нашим молитвам Господь может даровать им различные блага.
? Вы, наверное, слышали о необходимости для каждого христианина регулярной исповеди и Причастия, тем более эти Таинства необходимы для родителей и восприемников перед Крещением ребенка. Значит, нам нужно поговорить и об этом.
К сожалению, даже крещеные люди совершают грехи, нарушают Божьи заповеди. Бывают грехи, которые человек совершил однократно, или всего несколько раз в жизни, бывают грехи, вошедшие в привычку. И те, и другие ложатся тяжелым грузом на совершившего их человека, и вот, приходится слышать: «Если бы можно было повернуть время вспять, я не совершил бы той ошибки, а поступил бы правильно, по совести». Но человек не может изменить прошлое и вынужден нести на себе тяжкий груз своих прегрешений. Помочь человеку измениться, освободиться от бремени грехов может Церковь в Таинстве покаяния, которое по-другому называется исповедь. Человек, пришедший на исповедь, в присутствии священника перед Богом раскрывает свои грехи, кается, прося у Бога прощения и обещая в будущем бороться с греховными желаниями. Священник может задать пришедшему несколько вопросов, дать совет, помолиться вместе с ним. В любом случае нужно помнить, что священник никогда и ни при каких обстоятельствах не рассказывает третьим лицам о том, что он услышал на исповеди. Святые люди говорили, что искреннее покаяние и желание исправления делает грехи человека «как будто бы не бывшими» и помогает ему бороться с грехами в дальнейшем.
Однако сердцевиной христианской жизни является Святое Причастие, во время этого Таинства Господь Бог прелагает хлеб и вино в истинное Тело и Кровь Господа Иисуса Христа. Вкушая истинные Тело и Кровь Спасителя под видом Хлеба и Вина, христианин духовно и физически соединяется с Христом-Богом, становится причастным Ему. Отсюда происходит и название этого Таинства - Причастие. Это Таинство было впервые совершено и установлено Самим Господом накануне его спасительных страданий во время ужина с Его учениками. 
? Вы наверняка знаете, какое название дано этому последнему ужину Христа с Его учениками? Тайная Вечеря.
Без этого Таинства невозможно быть христианином, ведь христианин – это тот, в ком пребывает Христос.
Итак, мы вкратце поговорили о четырех Церковных Таинствах, помимо них существует еще три. 
Тех, кто желает создать счастливую, радостную и благословенную Богом семью, Церковь приглашает принять участие в Таинстве Венчания.
Для больных и немощных, страдающих телесными или духовными недугами существует Таинство Соборования. 
Для тех, кого посчитали достойным священного сана — Таинство Священства. Это Таинство совершается только на до мужчинами, поскольку женщины призваны по преимуществу к другому очень важному и ответственному служению – рождению и воспитанию детей.
Теперь давайте ознакомимся со священным текстом, который называется «Символ веры», его вы должны будете прочитать вслух во время Таинства Крещения. Советую дома читать его вслух каждый день утром. Этот текст – изложение веры православных христиан в кратких и точных формулировках. В нем излагается все то, о чем мы с вами беседовали. 
Катехизатор должен раздать тексты Символа веры с переводом на русский язык, можно воспользоваться Приложением №2.
Читается Символ веры по очереди, каждый член переводится на современный русский язык и к нему задается вопрос. Оглашаемым предлагается самим в случае затруднения задавать вопросы.
1. Верую во Единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца небу и земли, видимым же всем и невидимым. 
Верую в единого Бога Отца, Вседержителя, Творца неба и земли, всего видимого и невидимого.
(Что значит веровать в Бога?)
2. И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия, единороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век, Света от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша.
И в единого Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Единородного, рожденного от Отца прежде всех веков: Света от Света, Бога истинного от Бога истинного, рожденного, не сотворенного, одного существа с Отцом, Им же все сотворено.
(Почему христиане называют Иисуса Христа Господом?)
3. Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с небес, и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и вочеловечшася.
Ради нас людей и ради нашего спасения сшедшего с небес, и принявшего плоть от Духа Святого и Марии Девы, и ставшего человеком.
(Что означает слово вочеловечился?)
4. Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдавша и погребенна.
Распятого же за нас при Понтийском Пилате, и страдавшего, и погребенного.
(Зачем Христос принял смерть?)
5. И воскресшаго в третий день по Писанием.
И воскресшего в третий день согласно Писаниям.
(Почему Иисус Христос воскрес?)
6. И возшедшаго на небеса, и седяща одесную Отца.
И восшедшего на небеса, и сидящего по правую сторону от Отца.
7. И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым, Егоже царствию не будет конца.
И снова грядущего со славою, чтобы судить живых и мертвых, и Его Царству не будет конца.
8. И в Духа Святаго, Господа, животворящаго, Иже от Отца исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и сславима, глаголавшаго Пророки.
И в Духа Святого, Господа, дающего жизнь, от Отца исходящего, Которому мы покланяемся и Которого прославляем наравне с Отцом и Сыном. Именно Он говорил через пророков.
(Святой Дух — это Бог?)
9. Во Едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь.
В единую святую, соборную и апостольскую Церковь.
(Зачем нам нужна Церковь?)
10. Исповедую едино Крещение, во оставление грехов.
Признаю одно-единственное Крещение для прощения грехов.
(Прощаются ли в Крещении грехи? При каких условиях?)
11. Чаю воскресения мертвых.
Ожидаю воскресения мертвых,
12. И жизни будущаго века. Аминь.
и жизни будущего века. Аминь (истинно так). 
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Тематический план:
О заповедях Божиих.
О любви к Богу.
О любви к ближнему.
О приходской общине.

Приветствие
Добрый день, дорогие друзья. На прошлой встрече я постарался помочь вам побольше узнать о том, во что мы верим. Но одни только знания еще не делают нас учениками Христа, христианами.
О заповедях Божиих
Что нужно, чтобы быть православными христианами? Исполнять заповеди Божии.
Что такое заповеди? – Это духовные, Божественные законы, данные Богом, Который установил и законы, по которым Земля вращается вокруг своей оси и вокруг Солнца, атомы соединяются в молекулы, из зерна вырастает колос пшеницы. Все законы мира физического и мира духовного установил Творец — Господь Бог.
 ? Какие заповеди Вы знаете? Не убивай, не кради, не прелюбодействуй... Очень хорошо, что вы их знаете. Но какая заповедь объединяет в себе все, какая, по словам Самого Бога, наибольшая?
«Возлюби Господа Бога своего всем сердцем своим, и всею душою своею, и всею силою своею, и всем разумом своим и ближнего своего как самого себя» Мф 22: 37-39
Первая часть этой заповеди говорит о любви к Богу. Что значит «Возлюби Господа Бога своего всем сердцем своим, и всею душою своею, и всею силою своею, и всем разумом своим»? Это значит – люби Бога больше всего на свете!
О любви к Богу
Когда мы любим кого-то, мы постоянно помним о нём. Любовь к Богу означает, во-первых, память о Боге. О том, что Он всегда видит нас и готов нам помочь. Любовь Его может быть и строгой, Он может послать нам вразумление, если мы заблуждаемся.
Любовь немыслима без желания общаться. Любовь к Богу проявляется в доверии к Богу и обращении к Нему с молитвой. Пока наши сердца недостаточно очищены, чтобы слышать непосредственно голос Божий, мы слышим Его обращение к нам в Священном Писании и в обстоятельствах жизни.
? Какие тексты молитв вы знаете?
Я раздам вам тексты самых простых молитв. Их должны знать даже дети. Вы можете читать их утром, вечером и в любое время, когда захочется! Но начинать и заканчивать каждый день нужно обязательно с молитвы. 
Давайте почитаем их сейчас вместе.
Катехизатор должен раздать тексты молитв с переводом на русский язык, можно воспользоваться Приложением №3.
Тексты других молитв вы найдете в книге под названием «Молитвослов». Там собраны молитвы – утренние, вечерние, перед Причастием и после него. Молиться Богу можно и своими словами.
Молиться мы можем везде и всегда, но совместная молитва в храме имеет особую силу.
? Как вы думаете, о чем молятся люди?
Они просят здоровья и  помощи себе и своим ближним, молятся о прощении грехов.  Ни в коем случае нельзя забывать благодарить Бога, наша любовь к Богу должна быть благодарной. Мы должны не только помнить свои грехи и просить за них прощения, но и благодарить Бога за его великие дары и благодеяния к нам. Главная служба, которая совершается в храмах, называется Евхаристия, по-гречески это значит «благодарение».
О любви к ближнему
Вторая часть заповеди – любовь к ближнему, как к самому себе.
? Как вы думаете, что означает «любить себя»?
Представляется очевидным, что любить себя означает, по меньшей мере, заботиться о своем физическом благосостоянии и не забывать о духовном и нравственном здоровье, которое напрямую зависит от Бога.
Никак не меньше чем о самом себе, Господь заповедует нам заботиться о ближних: «Как хотите, чтобы с вами поступали люди, так и вы поступайте с ними» (Лк 6:31).
? Кто же мой ближний? Быть может «ближний» - это то же самое, что «близкий»?
Это родственник? Друг? Сосед? Да, конечно, но — не только. Господь Иисус Христос говорит на страницах Евангелия[footnoteRef:14] о том, что любой человек, которого мы встречаем на своем жизненном пути, послан нам Богом. Любой такой человек — наш ближний. В конечном итоге, все мы созданы по образу Божию, значит все мы, люди, ближние друг другу, родные. [14:  См.: Притча о милосердном самарянине, Лк 10:25-37] 

Мой «ближний» — любой человек.
Любить его как себя означает заботиться о нем, быть милосердным. Господь сказал: «Будьте милосердны, как Отец ваш милосерден» (Лк 6:36).
В чем проявляется милосердие? В оказании той помощи, в которой человек нуждается. Это означает помогать ему словом, делом, участием и молитвой. Оказывать ему материальную помощь, делиться с ним тем, что есть у тебя.
Вот как выразился об этом великий ученый и великий святой нашего времени, архиепископ Лука (Войно-Ясенецкий): «Будь добрее, чем принято, ибо у каждого своя война, бои и потери. Живи просто, люби щедро, вникай в нужды другого пристально, говори мягко... а остальное — предоставь Господу».
Вы можете принять личное участие в помощи ближним как волонтер, или пожертвовать средства (катехизатор может рассказать о социальной деятельности, проводимой на приходе и пригласить слушателей к участию в оной, также можно рассказать о деятельности других Церковных благотворительных объединений).
Также для оказания помощи нуждающимся вы можете познакомиться с соцработником нашего прихода (здесь должны быть контакты приходского соцработника).
Любить ближнего по-христиански означает также прощать обиды. Это бывает сложно, но делать это необходимо. Что значит «прощать»? Не  злопамятствовать, не осуждать обидчика и не мстить ему. Мы все надеемся на прощение Господом наших грехов. По слову Господа Иисуса, заповедавшего нам молитву «Отче наш», мы должны оставлять должникам нашим, то есть прощать обиды, чтобы Бог оставил нам наши долги, то есть простил грехи на исповеди.
Любить своих ближних по-христиански означает также молиться о них. Это необходимое и естественное проявление любви к ближнему. Так как всякое благо — от Бога исходит, естественно постоянно обращаться к Богу с молитвой о наших ближних, особенно о наших детях и крестниках, прося Господа оказать им Свою милость и помощь.
Теперь – несколько слов специально для родителей и крестных. Как воспитать своего ребёнка и крестника по-христиански? Нельзя дать того, что не имеешь сам. Только начав с себя, можно привести детей к Богу и тем самым выполнить свой долг перед ними. Не только кормить и одевать, лечить и учить ребенка, но позаботиться о его душе: рассказать о Боге, Его заповедях, научить молитве, приносить в храм для святого Причастия.
О приходской общине.
Наша беседа подходит к концу, я очень надеюсь, что она принесет пользу, что вы запомните большую часть из того, что я рассказал Вам. Однако все, что сказал я — лишь теория. Личный опыт жизни вместе с Богом, опыт общения со Христом, опыт личного переживания Христианства в союзе с другими верующими вы можете получить только в Церкви, в храме, в общине. Сам Господь в святом Евангелии говорит: «Истинно говорю вам, что если двое из вас согласятся на земле просить о всяком деле, то, чего бы ни попросили, будет им от Отца Моего Небесного, ибо, где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (Мф. 18:19-20). Именно совместная молитва, совместно проведенное время поможет вам проникнуться настоящим, радостным, пасхальным духом православия.
Православная община собирается не только место для богослужений и молитв, здесь мы вместе занимаемся делами милосердия, в Воскресной школе учим детей и взрослых Закону Божьему, собираемся вместе для изучения Библии. 
Далее катехизатор должен рассказать о внебогослужебной жизни конкретной приходской общины, пример подобного рассказа приведен далее. В нашем храме есть воскресная школа для детей: каждое Воскресение, после службы детки завтракают, потом беседуют о Боге и о вере, потом рисуют, лепят, занимаются церковным и народным пением. Взрослые тоже не остаются без внимания: пока дети занимаются в воскресной школе мы все пьем чай, после чаепития у нас проводится встреча-беседа о Библии, о Евангелии и о том, как его принципы можно применить в нашей жизни, сегодня. Каждое воскресение волонтеры из нашего храма кормят бездомных на ближайшем вокзале, вы тоже можете поучаствовать в этом добром и благородном деле.
При входе в храм находится стенд, на котором рассказывается о жизни нашей общины. Еще больше информации вы можете найти на сайте нашего прихода: www.hram.ru.
Теперь, как я надеюсь, очень скоро, вам предстоит принять участие в Таинстве Крещения. О том, как оно будет совершаться, вы узнаете из специальной листовки, с которой я прошу вас ознакомиться дома.
Теперь я готов ответить на ваши вопросы, не стесняйтесь задавать их. Если они появятся у вас позже вы можете обратиться ко мне по телефону или по электронной почте. Катехизатор должен оставить участникам беседы свои контактные данные.
Катехизатор должен раздать слушателям листовки с описанием чинопоследования Таинства Крещения, можно воспользоваться Приложением №4.
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Таинство Крещения требует от человека не только веры во Христа, но и ясного представления, в чем эта вера заключается. Русская Православная Церковь проявляет отеческую заботу о своих членах, исполняя заповедь Христову: «научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча их соблюдать все, что Я повелел вам» (Мф. 28, 19).
Возобновление практики огласительных бесед это не препятствие ко Крещению, но действенная помощь для всех ищущих Спасения. Святейший Патриарх придает большое значение правильной подготовке ко Крещению и осознанному принятию церковных Таинств: «Прошло то время, когда мы, радуясь самому желанию принять Святое Крещение, откликались на него незамедлительно. Сегодня важно пояснять приходящему к Таинству, какие обязательства он принимает на себя, становясь членом Церкви; надо пояснять и крестным родителям, какую ответственность они берут, воспринимая младенцев из купели Крещения»[footnoteRef:15].  [15:  Доклад Святейшего Патриарха Кирилла на Епархиальном собрании г. Москвы (22 декабря 2010 года), http://www.patriarchia.ru/db/text/1346828.html, обращение 9.03.2016г.] 

От качества огласительной беседы во многом зависит, в какой степени благодать Таинства будет воспринята его участниками. Огласительные беседы могут послужить началом приобщения человека к церковной жизни. Исполняя свою непосредственную задачу, рассказывая об основах православной веры, катехизатор должен подчеркнуть важность участия его собеседников во всех сферах Церковной жизни, рассматривая каждого собеседника как потенциального члена приходской общины. Для большинства из этих людей именно катехизатор может оказаться тем человеком, который непродолжительным, но ярким рассказом о жизни своего прихода, положит начало их воцерковлению и вхождению в общину. Жизнь каждого прихода устраивается совершением Евхаристии, но имеет свои особенности и отличия. Катехизатору необходимо быть осведомленным обо всех сторонах жизни своего прихода и предоставить исчерпывающую информацию слушателям.
Многие родители и восприемники, хотя и являются по факту Крещения христианами, но практически не имеют ни опыта церковной жизни, ни знания Евангелия. Исходя из этого, следует отметить уникальность миссионерского аспекта оглашения на современном этапе церковной жизни. Эта уникальность заключена в проповеди Евангелия не в среде иноверцев и язычников, но в среде номинальных христиан. Многие оглашаемые, хотя и посещали прежде храмы, освящая куличи и набирая агиасму, но о Таинстве Литургии, о важности и необходимости исповеди впервые узнают в процессе катехизации.
Наивно было бы сразу ожидать от двух огласительных бесед, и правильной веры, и глубокого покаянного чувства, но задать правильный «вектор», посеять доброе семя в сердца пришедших на крестины – задача, вполне исполнимая.
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· Безусловные препятствия для желающих креститься.
· Человек уже крещен (существует суеверное представление о возможности «перекрещивания на удачу», имело место Крещение в другой конфессии).
· Человек находится в бессознательном состоянии, при чем никогда ранее не изъявлял желания креститься.
· Условные препятствия для желающих креститься.
· Человек не верит в Бога или верит неправильно (условным это препятствие называется потому, что его устранение может и должно быть достигнуто в рамках огласительной беседы).
· Человек живет в смертном грехе (условным это препятствие называется потому, что его устранение может и должно быть достигнуто в рамках предкрещальной исповедальной беседы со священником).
· Безусловные препятствия для желающих стать восприемниками.
· Кандидат не крещен сам.
· Кандидат является родителем крещаемого.
· Кандидат не достиг возраста 14 лет[footnoteRef:16]. [16:  См.: Номоканон при Большом требнике, ст. 84] 

· Кандидат имеет постриг в монашеский сан[footnoteRef:17]. [17:  См.: Номоканон при Большом требнике, ст. 209, 84
] 

· Кандидат является недееспособным.
· Кандидат является членом иной христианской конфессии.
· Особая пометка: до восприемничества допускаются лица, находящиеся в близком родстве друг с другом, в том числе супруги[footnoteRef:18]. [18:  См.: Указ Святейшего Синода от 19 января 1810 года] 

· Условные препятствия для желающих стать восприемниками.
· Кандидат не верит в Бога или верит неправильно (условным это препятствие называется потому, что его устранение может и должно быть достигнуто в рамках огласительной беседы).
· Кандидат живет в смертном грехе (условным это препятствие называется потому, что его устранение может и должно быть достигнуто в рамках обязательной предкрещальной исповеди кандидата).
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Символ веры
	По-церковнославянски
	По-русски

	 1. Верую во единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца небу и земли, видимым же всем и невидимым.
	 Верую в единого Бога Отца, Вседержителя, Творца неба и земли, всего видимого и невидимого.

	2. И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Единороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век; Света от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша.
	 И в единого Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Единородного, рожденного от Отца прежде всех веков: Света от Света, Бога истинного от Бога истинного, рожденного, не сотворенного, одного существа с Отцом, Им же все сотворено.

	 3. Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с небес и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и вочеловечшася.
	 Ради нас людей и ради нашего спасения сшедшего с небес, и принявшего плоть от Духа Святого и Марии Девы, и ставшего человеком.

	 4. Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдавша, и погребенна.
	 Распятого же за нас при Понтийском Пилате, и страдавшего, и погребенного.

	 5. И воскресшаго в третий день по Писанием.
	 И воскресшего в третий день согласно Писаниям.

	 6. И возшедшаго на небеса, и седяща одесную Отца.
	И восшедшего на небеса, и сидящего по правую сторону Отца.

	 7. И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым, Егоже Царствию не будет конца.
	 И снова грядущего со славою, чтобы судить живых и мертвых, Его же Царству не будет конца.

	 8. И в Духа Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от Отца исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и сславима, глаголавшаго пророки.
	 И в Духа Святого, Господа, дающего жизнь, от Отца исходящего, с Отцом и Сыном сопокланяемого и прославляемого, говорившего через пророков.

	 9. Во едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь.
	 В единую святую, соборную и апостольскую Церковь.

	 10. Исповедую едино Крещение во оставление грехов.
	 Признаю одно Крещение для прощения грехов.

	 11. Чаю воскресения мертвых,
	 Ожидаю воскресения мертвых,

	 12. и жизни будущаго века. Аминь.
	 и жизни будущего века. Аминь (истинно так).
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	Молитва Святому Духу

	Царю́ Небе́сный, Уте́шителю, Ду́ше и́стины, Иже везде́ сый и вся исполня́яй, Сокро́вище благи́х и жи́зни Пода́телю, прииди́ и всели́ся в ны, и очи́сти ны от вся́кия скве́рны, и спаси́, Бла́же, ду́ши на́ша.
	
	
	
	Царь Небесный, Утешитель, Дух Истины, везде пребывающий и всё наполняющий, Сокровищница благ и жизни Податель, приди и вселись в нас, и очисти нас от всякой скверны, и спаси, Благой, души наши.



	Молитва Господня

	О́тче на́ш, И́же еси́ на небесе́х! Да святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет Ца́рствие Твое́ да бу́дет во́ля Твоя́, я́ко на небеси́ и на земли́. Хлеб наш насу́щный даждь нам днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, я́коже и мы оставля́ем должнико́м на́шим; и не введи́ нас во искуше́ние, но изба́ви нас от лука́ваго.
	
	
	
	Отче наш, Который на небесах! Да святится имя Твоё; да придёт Царство Твоё; да будет воля Твоя и на земле, как на небе; хлеб наш насущный дай нам сегодня; и прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим; и не введи нас во искушение, но избавь нас от лукавого.



	Песнь Пресвятой Богородице

	Бого́родице Де́во, ра́дуйся, Благода́тная Мари́е, Госпо́дь с Тобо́ю; благослове́нна Ты в жена́х и благослове́н плод чре́ва Твоего́, я́ко Спа́са родила́ еси́ душ на́ших.
	
	
	
	Богородица Дева, радуйся; / благодатная Мария, Господь с Тобою! / Благословенна ты между женами / и благословен Плод чрева Твоего, / ибо Ты родила Спасителя душ наших.



Молитва Иисусова
Го́споди, Иису́се Христе́, Поми́луй мя́!
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О ТАИНСТВЕ СВЯТОГО КРЕЩЕНИЯ

В Древности ко крещению готовились долго — год или несколько лет. Готовящихся ко крещению называли оглашенными, так как их оглашали — рассказывали им о Христе, о православной вере, о Церкви.
К концу периода оглашения они хорошо знали Священное Писание, заповеди Божии, молитвы и многое другое. Еще не будучи крещеными, они уже участвовали в жизни Церкви, уже были как бы младшими членами церковной общины и могли присутствовать на богослужениях (правда, только до определенного момента). Крестили оглашенных чаще всего в конце Великого Поста, перед Пасхой.
Конечно же, и современный человек, если он хочет креститься или крестить своего ребенка, должен готовиться к этому. Надо постараться прочитать Евангелие, «Закон Божий», познакомиться с учением Православной Церкви. Надо обязательно побеседовать со священником и покаяться в своих грехах.
Как совершается таинство Крещения?
Обряды, непосредственно предшествующие Крещению, составляют чин оглашения.

Чин оглашения
[bookmark: bookmark0][bookmark: bookmark1]Запретительные молитвы (молитвы на изгнание нечистых духов).
Вы, может быть, знаете, что кроме видимого, материального мира Бог сотворил мир невидимый, духовный — мир ангелов. Ангелы — это послушные Богу служебные духи. Но в невидимом мире произошла трагедия: часть ангелов отпала от Бога. Этих падших, предавших своего Творца, злых ангелов мы называем бесами, а их предводителя — сатаной или дьяволом. Имя сатана означает «противник», а дьявол — «клеветник». Сатана и его слуги во всем противятся Богу и стремятся обманом погубить как можно больше человеческих душ. Сатану и бесов иногда называют чертями и изображают в виде сказочных лохматых уродцев с рожками и хвостами. Это не совсем верно. Бесы — это духовные существа, они могут являться людям в разных обличиях. Бесы могут воздействовать на душу человека, могут внушать ему греховные желания, могут, если человек не сопротивляется им, полностью парализовать его волю. Они могут даже вселиться в душу человека и завладеть ею.
Чин оглашения начинается с того, что священник читает запретительные молитвы. Именем Божиим он заклинает сатану и повелевает ему отступить от новоизбранного воина Христова — от человека, готовящегося ко святому Крещению. Подойдя к крещаемому, священник трижды произносит, обращаясь к Богу:
- Изжени (изгони) из него всякого лукавого и нечистого духа, сокрытого и гнездящегося в сердце его.

Крещальные обеты и исповедание веры.
Принимая Святое Крещение, человек становится христианином — воином Христовым. Это значит, что он вступает в борьбу со злом, с сатаной. Все мы призваны к тому, чтобы с Божией помощью победить зло в своей душе — победить грех. Подобно тому, как воин приносит присягу, будущий христианин дает обет (обещание) никогда не служить сатане (то есть бороться с грехом) и быть верным Христу (любить Бога и жить по Его заповедям).
За младенца обеты дает его крестный отец или крестная мать. Поэтому на крестных родителях лежит ответственность за христианское воспитание ребенка.
Крещаемый поворачивается спиной к купели, к востоку, а лицом к западу. И священник три раза задает ему вопрос:
- Отрекаешься ли от сатаны, и от всех дел его, и всех аггелов (служителей) его, и всего служения его, и всей гордыни его?
Крещаемый отвечает:
- Отрекаюсь.
Священник спрашивает (тоже трижды):
- Отрекся ли от сатаны?
- Отрекся.
После этого по древнему обычаю полагается в знак презрения дунуть и плюнуть в сторону запада.
Потом крещаемый поворачивается лицом к востоку, и священник задает ему новые вопросы:
- Сочетаешься (соединяешься) ли со Христом?
- Сочетаюсь.
- Сочетался ли со Христом?
- Сочетался.
Эти вопросы и ответы тоже повторяются три раза.
- И веруешь ли Ему?
- Верую Ему, как Царю и Богу.
И крещаемый читает Символ веры.

Во что мы верим
 (объяснение Символа веры)
Мы верим в Бога-Троицу: Отца, Сына и Святого Духа. Это не три Бога, а Один Бог в трех Лицах. Мы верим в то, что Бог-Творец мира, в котором мы живем.
Мы верим, что Иисус Христос, сын Божий (Второе Лицо Пресвятой Троицы) ради спасения людей от греха, от смерти, от власти сатаны, пришел па землю и сделайся Человеком. Во Христе две природы — Божественная и человеческая. Он принес Себя в жертву за наши грехи — был распят и умер на Кресте, но в третий день воскрес, как было предсказано древними пророками. Своей смертью Он победив смерть и открыл нам дорогу в Царство Божие и в вечную жизнь. Мы знаем, что Христос придет на землю второй раз, и день Его Второго Пришествия будет днем воскресения мертвых и Страшного суда.
Мы верим в святую Церковь, основанную здесь на земле Самим Христом. Мы верим в то, что Христос всем нам хочет спасения и что в таинстве Крещения прощает нам грехи. 

[image: ]Когда мы молимся, мы осеняем себя крестным знамением (изображаем на себе крест). Три пальца мы соединяем вместе в знак нашей веры в Бога - Троицу. Два пальца пригибаем к ладони, так как мы верим, что в Иисусе Христе соединены две природы — Божественная и человеческая.


После того, как крещаемый исповедал свою веру перед Богом и людьми, священник снова спрашивает его:
- Сочетался ли со Христом?
- Сочетался.
- И поклонись Ему.
- Поклоняюсь Отцу и Сыну, и Святому Духу, Троице Единосущной и Нераздельной.
И священник читает молитву, в которой он просит Бога даровать оглашенному благодать святого Крещения.
После этого начинается само Таинство Крещения
Зажигаются свечи на купели, и священник торжественно возглашает:
-Благословено Царство Отца и Сына и Святого Духа, ныне и присно и во веки веков.
Освящение воды
Затем священник молится о том, чтобы Бог наитием Святого Своего Духа освятил воду для Крещения. И еще он молится о крещаемом: о том, чтобы стать ему сыном света и наследником вечных благ.

Помазание святым елеем
Елей - это освященное растительное масло.
Елей - символ мира, благоденствия и милости Божией. В библейские времена его использовали не только как пищу, но и в качестве лекарства. Кроме того, елеем помазывали на царство (возливали масло на голову предназначенного на царское служение).
Для крещаемого помазание елеем означает, что Бог не гневается на него, что Он прощает, милует его, хочет дать ему радость, и исцеление и призывает его войти в Свое Царство.
Священник крестообразно помазывает воду в купели, а потом крещаемого.
Сначала он помазывает его лоб со словами:
- Помазуется раб Божий (имя) елеем радования во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь.
Затем помазывает грудь:
- Во исцеление души и тела.
Затем уши:
- В слышание веры.
Руки:
- Руце (руки) Твои (то есть Божии) сотвористе мя и создаесте мя (сотворили меня и создали меня).
Ноги:
- Во еже (чтобы) ходити ему по стопам заповедей Твоих.

Крещение
По правилам полагается крестить погружением в воду. К сожалению, в большинстве храмов сейчас нет таких больших купелей, чтобы в них можно было крестить погружением взрослых людей. В наше время чаще всего крестят обливанием. В редких случаях (если, например, человек тяжело болен) допускается крещение окроплением.
Обливает или погружает священник крещаемого три раза, произнося при этом такие, слова:
- Крещается раб Божий (имя)во имя Отца. Аминь. И Сына. Аминь. И Святаго Духа. Аминь.
Смысл Крещения.
Крещение — таинственное, чудесное, непостижимое для человеческого разума, обновление всего человека. Очищение и освящение его души и тела. Это его второе - духовное - рождение.
В Крещении Бог прощает человеку все его грехи и дает благодатную силу на борьбу с грехом. Поэтому Крещение тесно связано с покаянием. Человек, принимая Крещение, дает Богу обещание исправить свою жизнь
Есть такое понятие - первородный грех. Наши прародители-Адам и Ева- согрешили перед Богом, и через них грех вошел в нашу природу, поразив, как наследственная болезнь, все человечество. Первородному греху причастны все люди — даже младенцы, еще не совершившие ничего плохого.
В Крещении Бог избавляет человека от власти первородного греха
В крещальной купели человек умирает и воскресает. Погружение в воду означает смерть для греха, а выход из воды означает воскресение для новой жизни с Богом.
Облачение в белые одежды
Священник облачает новокрещеного в белую крестильную рубашку (белая одежда — знак чистоты души) и надевает на него крест, говоря:
- Облачается раб Божий (имя) в ризу правды во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь,
Таинство Миропомазания
Сразу после Крещения совершается еще одно таинство — Миропомазание.
Миро — это благовонная жидкость, которую освящает сам Патриарх. В помазании святым Миром новокрещеному подается дар Духа Святого.
Помазывая его лоб, веки, ноздри, уши, губы, грудь, руки и ноги, священник каждый раз произносит:
- Печать дара Духа Святаго.
А новокрещеный отвечает:
- Аминь.
Смысл Миропомазания
Через пятьдесят дней после воскресения Христа и через десять дней после вознесения Его на небо Дух Святой сошел на учеников Христовы в виде языков пламени.
Дух Святой — Бог, Третье Лицо Пресвятой Троицы. Сошествием Своим Он освятил апостолов и даровал им особенную благодать. С тех пор благодать Духа Святого всегда присутствует в Церкви. и каждый, кто через Крещение присоединяется к Церкви, приобщается этой благодати.
В древней Церкви дар Духа Святого передавался возложением рук епископа, но впоследствии этот обряд был заменен помазанием святым Миром.
Шествие вокруг купели
В древности оглашенных крестили не в храме, а в отдельном помещении — баптистерии (крестильне). После крещения они, одетые в белые одежды, со свечами в руках торжественно шли в храм, где их радостно встречала вся церковная обшина.
В наше время совершается троекратное шествие вокруг купели с пением:
- Елицы во Христа крестистеся, во Христа облекостеся. Аллилуийя.
Это переводится так: «Вы, которые во Христа крестились, во Христа облеклись. Славьте Бога!»
Чтение Апостола и Евангелия
Когда все возвращаются на свои места, читается отрывок из послания святого апостола Павла римлянам (глава 6, стихи 3-11):
«Братие! Все мы, крестившиеся во Христа Иисуса, в смерть Его крестились. Итак, мы погреблись с Ним крещением в смерть, дабы, как Христос воскрес из мертвых славою Отца, так и нам ходить в обновленной жизни. Ибо если мы соединены с Ним подобием смерти Его, то должны быть соединены и подобием воскресения, зная то, что ветхий наш человек распят с Ним, чтобы упразднено было тело греховное, дабы нам не быть уже рабами греху; ибо умерший освободился от греха. Если же мы умерли со Христом, то веруем, что и жить будем с Ним, зная, что Христос, воскреснув из мертвых, уже не умирает: смерть уже не имеет над Ним власти. Ибо, что Он умер, то умер однажды для греха; а что живет, то живет для Бога. Так и вы почитайте себя мертвыми для греха, живыми же для Бога во Христе Иисусе, Господе нашем.»
Потом священник читает отрывок из Евангелия от Матфея (глава 28, стихи 16-20):
«Во время оно одиннадцать учеников пошли в Галилею, на гору, куда повелел им Иисус. И, увидев Его, поклонились Ему; а иные усомнились. И, приблизившись, Иисус сказал им: дана Мне всякая власть на небе и на земле. Итак, идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча их соблюдать все, что Я повелел вам; и се, Я с вами во все дни до скончания века. Аминь».

Омовение
Святое Миро, которым помазывают новокрещеного, не должно оставаться на теле человека, поэтому священник отирает его специальной губкой, омоченной в воде.
Пострижение волос
Затем совершается пострижение волос. Оно означает посвящение человека Богу.
Воцерковление
Самый последний обряд, связанный с Крещением и Миропомазанием, называется воцерковлением.
Воцерковление — это введение в Церковь её нового члена.
Если воцерковляется мужчина или мальчик, то священник вводит его в алтарь, Девочки и женщины только прикладываются к иконам Спасителя и Божией Матери справа и слева от Царских врат (центральных дверей алтаря). Это объясняется тем, что мужчина может стать священником, а женщине предназначено на земле другое служение.
В более широком смысле воцерковление — это то, что должно произойти с каждым крещеным человеком.
Надо в полном смысле слова стать членом Церкви Надо молиться Богу, ходить в храм на службы, читать Евангелие, соблюдать правила церковной жизни. Надо стать прихожанином какого-нибудь храма, участвовать в делах церковной общины. И. что очень важно, надо найти себе духовника. Духовник- это священник, у которого человек постоянно исповедуется. Постарайтесь обязательно найти такого священника, иначе вам будет очень трудно правильно устроить свою жизнь.
Не забывайте, что Крещение — это только начало, это духовное рождение. Никто не рождается на свет взрослым. Новокрещеный — это духовный младенец. Ему нужна помощь и совет поэтому старайтесь никогда не удаляться от Церкви.
Полное и совершенное соединение с Церковью происходит в таинстве Святого Причащения. Поэтому если вас не причастили сразу после Крещении, то в ближайшие дни нужно прийти утром в храм на службу и причаститься Святых Христовых Тайн. В дальнейшем надо причащаться хотя бы раз в месяц, но перед этим обязательно надо будет исповедоваться. Новокрещеному (если он прошел исповедальную беседу перед крещением) можно один раз причаститься без исповеди, так как грехи были прощены ему в таинстве Крещения.

[bookmark: _Toc450940115]Приложение №5. Свидетельство о прохождении бесед.
ПАМЯТКА

что нужно брать с собой для таинства Крещения
	для взрослых
и детей старшего возраста
	для младенцев

	1. Крестильную рубашку. Женщинам хорошо иметь платок, чтобы покрыть голову.
2. Нательный Крестик на веревочке или цепочке. 
3. Тапочки.
4. Полотенце.
5. Детям – свидетельство о рождении (оригинал или копию)
6. Взрослым – свидетельство о прохождении огласительных бесед.
	1. Крестильную рубашку.
2. Нательный Крестик на веревочке или цепочке.
3. Полотенце, пару пеленок.
4. Необходимое количество салфеток и подгузников.
4. Свидетельство о рождении младенца (оригинал или копию).
5. Родителям младенца и крестным родителям (восприемникам) иметь при себе Свидетельство о прохождении огласительных бесед.
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Настоящим удостоверяется, что
 																											 принял(а) участие в огласительных беседах в храме																																							
Беседы провел __________________________________________________________________________________________________________________________________________
Подпись катехизатора : ________________
Подпись священника : ___________________

                                                   М.П.
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ПАМЯТКА

что нужно брать с собой для таинства Крещения
	для взрослых
и детей старшего возраста
	для младенцев

	1. Крестильную рубашку. Женщинам хорошо иметь платок, чтобы покрыть голову.
2. Нательный Крестик на веревочке или цепочке. 
3. Тапочки.
4. Полотенце.
5. Детям – свидетельство о рождении (оригинал или копию)
6. Взрослым – свидетельство о прохождении огласительных бесед.
	1. Крестильную рубашку.
2. Нательный Крестик на веревочке или цепочке.
3. Полотенце, пару пеленок.
4. Необходимое количество салфеток и подгузников.
4. Свидетельство о рождении младенца (оригинал или копию).
5. Родителям младенца и крестным родителям (восприемникам) иметь при себе Свидетельство о прохождении огласительных бесед.

	










БЛАГОСЛОВЕНИЕ НА УЧАСТИЕ В ТАИНСТВЕ КРЕЩЕНИЯ
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Настоящим удостоверяется, что
 		      	Фамилия							Имя		Отчество				 
является прихожанином 
																											
регулярно исповедуется и причащается Святых Христовых Таин
Благословляется участие
в Таинстве Крещения в качестве воспреемника

Священник					Сан		
							Имя, Фамилия

				М.П.  	     Подпись		
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